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Kor du latta

transportbil?
Da vill du veta

det har!
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Kor du en litt transportbil? Ar du
verksam over EU:s granser?

Fran och med den 1 juli 2026 kommer reglerna om kor- och
vilotider och utstationering av forare att borja galla for latta
transportbil. Viktiga fakta:

 Galler fordon med hogsta tilldtna vikt ver 2,5 ton och upp till 3,5
ton (inklusive eventuella slap eller pahangsvagnar).

o Galler fordon som utfér internationella godstransporter eller
cabotage mot ersattning.

» Dessa fordon maste vara utrustade med en smart fardskrivare.

o Galler forare som ar medborgare i EU- och icke-EU-léander,
forutsatt att de ar anstéllda av ett transportforetag etablerat
inom EU.

Viktiga regler: kor- och vilotider

Bekanta dig med de langsta kortiderna och kortaste rast- och
viloperioderna:
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1. Minst 15 minuter for den forsta delen
2. Minst 30 minuter, for den andra
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DYGNSVILA*

Den kan delas upp 1: minst 3 oavbrutna timmar
i tva perioder: 2: minst 9 oavbrutna timmar

45:

VECKOVILA** B 2 ﬁ

Minst 45 sammanhangande
timmar

* En forkortad dygnsvila pa minst nio immar kan ocksd tas under srskilda omstandigheter
** Som kan reduceras (en viloperiod pd minst 24 timmar men som dr kortare &n 45 timmar) under sarskilda forhéllanden om
detta kompenseras senare.

Viktiga regler: utstationering av
forare

Vad innebér det att vara utstationerad forare?

Om du ar anstalld av en operatoér som ar etablerad i en EU-
medlemsstat och skickas ivag for att arbeta tillfalligt i en annan
medlemsstat for att utfora vissa typer av transporter, betraktas du
som utstationerad forare enligt EU-lagstiftningen.

Du anses vara
en utsand forare

Typ av transport

CABOTAGE

Den arbetsgivare som du arbetar for &r inte
etablerad i den medlemsstat dar du utfor inrikes
transportverksamhet.

GRANSOVERSKRIDANDE Q
Transport mellan tva medlemsstater, eller mellan
en medlemsstat och ett land utanfoér EU, och om
din arbetsgivare &r inte etablerad i ndgot av dessa
lander.

BILATERAL :

Transport fran den medlemsstat dar din
arbetsgivare ar etablerad till ett annat land (inom
eller utanfor EU) eller nér du dtervander fran
nagot annat land (inom eller utanfér EU) till den
medlemsstat dar din arbetsgivare ar etablerad.

TRANSIT :

Nér foraren korsar en medlemsstats territorium utan Du anses inte
att utféra ndgon lastnings- eller lossningsaktivitet. vara en utsand
forare

Du anses vara
en utsand forare

Du anses inte
vara en utsand
férare



Varfor skulle du kunna ha ritt till hégre 16n nar du
ar utstationerad forare?

Om du &r utstationerad forare galler sarskilda regler. Om den
sammantagna I6nen och de 6vergripande arbetsvillkoren &r
battre i det land som du har utstationerats till an i det land dar
arbetsgivaren &r etablerad, har du ratt till denna hogre 16n och
dessa béttre arbetsvillkor. Om nivan inte ar hogre géller i sa fall
etableringslandets regler.

Vad maste du som utstationerad forare visa upp for
en inspektor vid en vagkontroll?

Se till att du har féljande dokument med dig i handelse av en
vdagkontroll:

« Utstationeringsdeklaration: En kopia (digital eller pa papper)
av den utstationeringsdeklaration som din arbetsgivare har
Idmnat in via portalen for utstationeringsdeklarationer for
vagtransport, som ar ansluten till EU:s informationssystem
for den inre marknaden.

o Transportdokument: till exempel fraktsedlar (CMR-
dokument).

o Fardskrivardata: uppgifter fran fordonets fardskrivare,
inklusive uppgifter om ditt forarkort.

Arbetsgivarens mest relevanta
skyldigheter

» Organisera arbetsscheman for att sékerstélla att alla forare
kan f6lja reglerna om kor- och vilotid.

« Tillhandahalla tydliga instruktioner och utbildning for
forare nér det géller efterlevnadskraven, inbegripet hur
fardskrivaren ska anvandas.

« Forhindra och forbjud metoder som kan uppmuntra férare
att bryta mot reglerna, till exempel betalningssystem som
endast baseras pa avstand eller hastighet.

- Overvaka firdskrivarens uppgifter for att sikerstilla
att forarna foljer reglerna och spara nedladdade data
fran bade fardskrivaren och férarkortet i tolv manader for
inspektionsandamal.

« Maste tdcka alla kostnader for forarens logi i samband med
en veckovila pa minst 45 timmar som inte kan tas i fordonet.

« Gora det mojligt for foraren att atervanda till hemmet (eller
till operatorens operativa bas) inom varje period pa tre eller fyra
sammanhdngande veckor, baserat pa ditt veckovilomonster.

« Se till att alla nédvandiga handlingar som kravs for
vagkontroller finns tillgdngliga i fordonet for att pa begéran
kunna uppvisas for en kontrolltjansteman.

« Skicka in utstationeringsdeklarationen via portalen for
utstationeringsdeklarationer for vagtransport, som &r kopplad
till EU:s informationssystem for den inre marknaden, i tid.



Praktiska tips

o UPPFYLL kraven pa langsta kortid och kortaste raster och
viloperioder.

- ANVAND fardskrivaren for att registrera kérning, raster,
viloperioder och "annat arbete” pa rétt satt.

« INFORMERA din arbetsgivare om eventuella férseningar eller
oférutsedda omstandigheter som paverkar efterlevnaden.

o SE TILL att du har utstationeringsdeklarationen och
noédvandiga dokument med dig om du utstationeras.

- OVERSKRID INTE de dagliga eller veckovisa begrénsningarna
av kortiden.

- FORFALSKA ELLER MANIPULERA INTE firdskrivarens
uppgifter.

« KORINTE bil nir du ar valdigt trott eller innan du slutfér den
viloperiod som kravs.

« GLOM INTE att ta hinsyn till de kortaste rasterna eller
viloperioderna.

» TAINTE din veckovila pa minst 45 timmar i fordonet.
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