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Kas juhite väikesi 
tarbesõidukeid? 
See teave on teile!

Alates 
1. juulist 2026 

kehtivad uued 
eeskirjad

EUROPEAN LABOUR AUTHORITY



Kas olete väikese tarbesõiduki juht? 
Kas tegutsete üle ELi?
Alates 1. juulist 2026 hakkavad väikeste tarbesõidukite suhtes 
kehtima sõidu- ja puhkeaja ning autojuhtide lähetamise 
eeskirjad. Kay faktid:

•	 Kohaldatakse sõidukite suhtes, mille lubatud täismass on üle 2,5 
tonni ja kuni 3,5 tonni (koos haagise või poolhaagisega).

•	 Kohaldatakse sõidukite suhtes, millega tehakse rendi või tasu 
eest rahvusvahelisi kauba- või kabotaažvedusid.

•	 Need sõidukid peavad olema varustatud nutika sõidumeerikuga.

•	 Kohaldatakse ELi ja kolmandate riikide kodanikest sõidukijuhtide 
suhtes, kui nad töötavad ELis asutatud transpordiettevõttes.

Peamised eeskirjad: sõidu- ja 
puhkeaeg
Tutvuge   maksimaalselt lubatud sõiduaegadega ning 
minimaalsetevaheaegadeja puhkeperioodidega:
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Vähemalt 45 minutit pärast 4,5 tundi sõiduaega
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Vaheaja võib jagada kaheks osaks:
1. Esimene osa vähemalt 15 minutit
2. Teine vähemalt 30 minutit



PUHKEAEG 
ÖÖPÄEVAS**

Vähemalt 11 tundi järjest

VARIANT 1
11h

VARIANT 2
3h 9h

Selle võib jagada 
kaheks:

* Võib teatud tingimustel kasutada ka lühemat, vähemalt 9-tunnist ööpäevast puhkeperioodi.

1: vähemalt 3 katkematut tundi
2: vähemalt 9 katkematut tundi

IGANÄDALANE 
PUHKEPERIOOD**

45h

Vähemalt 45 tundi järjest

** Mida võib eritingimustel lühendada (vähemalt 24-tunnine, kuid alla 45-tunnine puhkeaeg), kui see hiljem kompenseeritakse.

Peamised eeskirjad: sõidukijuhtide 
lähetamine
Mida tähendab olla lähetatud sõidukijuht?
Kui töötate ettevõttes, mis on asutatud ühes ELi liikmesriigis ja 
teid saadetakse ajutiselt tööle teise liikmesriiki, et teostada teatud 
liiki transporditoiminguid, käsitatakse teid liidu õiguse kohaselt 
lähetatud sõidukijuhina.

Transporditoimingu liik

KABOTAAŽ  
teie tööandja ei ole asutatud liikmesriigis, kus teete 
riigisiseseid kaubavedusid.

Teid peetakse 
lähetatud 

sõidukijuhiks

VÄLISRIIKIDEVAHELISED VEOD  
veod kahe liikmesriigi või liikmesriigi ja kolmanda 
riigi vahel, kusjuures ükski neist ei ole vedu 
korraldava autoveoettevõtja asukohaliikmesriik.

Teid peetakse 
lähetatud 

sõidukijuhiks

KAHEPOOLNE  
vedu teie tööandja asukohaliikmesriigist teise riiki 
(ELis või mujal) või naasmine mis tahes muust riigist 
(ELis või mujal) liikmesriiki, kus on teie tööandja 
asutatud.

Teid ei loeta 
lähetatud 

sõidukijuhiks

TRANSIIT  
läbisõit liikmesriigist ilma peale- või 
mahalaadimiseta.

Teid ei loeta 
lähetatud 

sõidukijuhiks



Miks võib teil olla õigus suuremale töötasule, kui 
olete lähetatud sõidukijuht? 
Kui olete lähetatud sõidukijuht, kohaldatakse erieeskirju. Kui 
riigis, kuhu teid lähetati, on üldine töötasu ja töötingimused 
paremad kui teie tööandja asutamisriigis, on teil õigus suuremale 
töötasule ja parematele töötingimustele. Kui tase ei ole parem, 
kehtivad asukohariigi eeskirjad.

Mida peate lähetatud sõidukijuhina näitama 
kontrollametnikule teel toimuva kontrolli käigus?
Veenduge, et teil oleksid teel toimuvaks kontrolliks olemas 
järgmised dokumendid:

•	 Lähetusdeklaratsioon: Koopia (digitaalne või paberil) 
lähetusdeklaratsioonist, mille on teie tööandja esitanud ELi 
siseturu infosüsteemiga (IMI) ühendatud maanteetranspordi 
lähetusdeklaratsioonide portaali kaudu.

•	 Veodokumendid: Näiteks saatelehed (CMR-dokumendid).

•	 Sõidumeerikute andmed: Sõiduki sõidumeeriku andmed, 
sealhulgas teie juhikaardi andmed.

Teie tööandja kõige olulisemad 
kohustused
•	 Korraldab töögraafikud, et tagada, et kõik juhid järgivad 

sõidu- ja puhkeaja reegleid.

•	 Annab selged juhised ja koolituse juhtidele seoses 
vastavusnõuetega, sealhulgas sõidumeeriku kasutamisega.

•	 Ennetab ja keelab tavad, mis võivad motiveerida sõidukijuhte 
rikkuma eeskirju, näiteks tasusüsteemid, mis põhinevad üksnes 
kaugusel või kiirusel.

•	 Jälgib sõidumeerikute andmeid, tagamaks, et juhid järgivad 
eeskirju ning säilitavad kontrollimiseks sõidumeerikust ja 
juhikaardilt alla laaditud andmeid 12 kuud.

•	 Katab kõik kulud seoses juhi majutusega, mis on seotud 
vähemalt 45-tunnise puhkeajaga nädalas, mille ajal ei tohi 
viibida sõidukis.

•	 Võimaldab juhil naasta koju (või käitaja tegevuskohta) iga 
3 või 4 järjest nädala jooksul, kooskõlas teie puhkerežiimiga 
nädalas.

•	 Tagab, et kõik teel toimuvaks kontrolliks vajalikud 
dokumendid on sõidukis olemas, et esitada neid 
kontrolliametniku nõudmisel.

•	 Esitab lähetusdeklaratsiooni ELi siseturu infosüsteemiga 
(IMI) ühendatud maanteetranspordi lähetusdeklaratsioonide 
portaali kaudu õigeaegselt.



Praktilised põhipunktid
•	 PEAD järgima maksimaalse sõiduaja piiranguid ning 

minimaalse vaheaja ja puhkeperioodi nõudeid.

•	 PEAD kasutama sõidumeerikut, et täpselt registreerida 
sõiduaeg, vaheajad, puhkeperioodidning „muu töö“.

•	 PEAD teatama tööandjale viivitustest või ettenägematutest 
asjaoludest, mis mõjutavad nõuete täitmist.

•	 PEAD tagama, et lähetatuna on teil kaasas lähetusdeklaratsioon 
ja nõutavad dokumendid.

•	 EI TOHI ületada ööpäevaseid või iganädalasi sõidupiiranguid.

•	 EI TOHI võltsida ega muuta sõidumeeriku andmeid.

•	 EI TOHI sõidukit juhtida, kui olete väsinud või enne nõutava 
puhkeperioodi lõppu.

•	 EI TOHI rikkuda minimaalse vaheaja või puhkeperioodi 
nõudeid.

•	 EI TOHI viibida iganädalasel vähemalt 45-tunnisel 
puhkeperioodil sõidukis.
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