
Regoli dwar  
il-Ħin tas-Sewqan 
u tal-Mistrieħ
L-iżgurar ta’ kompetizzjoni 
ġusta u t-titjib tal-kundizzjonijiet 
tax-xogħol għas-sewwieqa

Il-waqfiet u l-ħin tal-mistrieħ huma obbligatorji:

	— il-perjodu regolari ta’ mistrieħ ta’ kull ġimgħa ta’ mill-inqas 45 siegħa 
ma jistax jittieħed fil-kabina tal-vettura

	— il-mistrieħ ta’ kull ġimgħa jrid jittieħed sa mhux aktar tard minn 
perjodi ta’ 6x24 siegħa mit-tmiem tal-perjodu preċedenti ta’ mistrieħ 
ta’ kull ġimgħa

	— il-perjodu regolari ta’ mistrieħ ta’ kuljum ikun ta’ mill-inqas 11-il 
siegħa.

	— għal kull 4,5 sigħat ta’ sewqan, jeħtieġ li ssir waqfa ta’ mill-inqas 
45 minuta (din tista’ tinqasam fi 2: l-ewwel waħda trid tkun mill-inqas 
15-il minuta, it-tieni mill-inqas 30 minuta)

	— min iħaddem irid jippermetti lis-sewwieq jerġa’ lura fil-bażi tal-
impjieg jew fil-post tar-residenza tiegħu kull 3 jew 4 ġimgħat

Is-sewwieqa li joperaw fl-UE 
jridu jikkonformaw ma’:

	— il-ħin massimu ta’ sewqan 
kuljum ma għandux jaqbeż 
id-9 sigħat (darbtejn biss fil-
ġimgħa jista’ jiġi estiż għal 
10 sigħat)

	— il-ħin massimu ta’ sewqan fil-
ġimgħa m’ għandux jaqbeż 
is-56 siegħa u d-90 siegħa fuq 
perjodu ta’ ġimagħtejn
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