
Vairavimo ir poilsio 
laiko taisyklės

Padeda užtikrinti sąžiningą konkurenciją ir 
gerinti vairuotojų darbo sąlygas

Pertraukos ir poilsio laikas yra privalomi:

 — ne trumpesnis kaip 45 valandų normalus kassavaitinis poilsis 
negalimas transporto priemonės salone;

 — kassavaitinis poilsis turi būti suteiktas ne vėliau kaip praėjus 
6 x 24 valandoms nuo ankstesnio kassavaitinio poilsio laikotarpio 
pabaigos;

 — normalus kasdienis poilsis turėtų trukti ne trumpiau kaip 11 valandų;

 — vairuojant, kas keturias su puse valandos reikia daryti bent vieną 
45 minučių pertrauką (ją galima padalyti į 2 pertraukas: pirmoji – 
ne trumpesnė kaip 15 minučių, antroji – ne trumpesnė kaip 
30 minučių);

 — darbdavys privalo sudaryti sąlygas vairuotojui kas 3 ar 4 savaites 
grįžti į savo darbo arba gyvenamąją vietą;

ES dirbantys vairuotojai privalo 
laikytis šių taisyklių:

 — per dieną negalima vairuoti 
ilgiau kaip 9 valandas (tik 
du kartus per savaitę galima 
vairuoti iki 10 valandų);

 — per savaitę negalima vairuoti 
daugiau kaip 56 valandas, 
o per dviejų savaičių 
laikotarpį – 90 valandų.

www.europa.eu/youreurope www.ela.europa.eu #Road2FairTransport
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