Regler for forere, der opererer
i EU:
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Pauser og hviletid er obligatoriske:

— Den regulaere ugentlige hviletid pa mindst 45 timer ma ikke
tilbringes i karetgjet

Den ugentlige hviletid skal afholdes senest efter seks 24-timers
perioder efter afslutningen af den foregaende ugentlige hvileperiode

Den regulaere daglige hviletid skal veere pa mindst 11 timer

Efter 4 7% times karsel skal der tages en pause pa mindst 45
minutter ( Pausen kan deles i to — den farste pa skal udggre mindst
15 minutter, den anden skal udgare mindst 30 minutter)

Arbejdsgiveren tilrettelaegger farerens arbejdet saledes at fareren
har mulighed for at vende tilbage til arbejdsgiverens virksomhed
eller sin bopael hver 3. eller 4. uge
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